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Režim dne SOŠ 
s platností od 1. 9. 2025 

 
Budíček       6.30  

Osobní hygiena a úklid pokoje    6.30  - 7.30 

Možnost návštěv na pokojích     7.15  - 7.40 

Snídaně       7.00  - 7.45 

Prohlídka pokojů-bodování     7.30  - 8.00 

Odchod do školy       7.40  - 7.50 

Oběd        11.25  - 13.40 

Odpolední vyučování      dle rozvrhu 

Osobní volno – vycházky  PO, ÚT, ČT   do 18.00 

Osobní volno – vycházky  neděle, středa   do 20.00 

Týdenní úklid pokojů – úterý     13.30  - 17.00 

Večeře        18.00   - 18.20 

Studijní klid   PO, ÚT, ČT   18.30  - 19.30 

Osobní volno – vycházka za účelem nákupu   19. 30  - 20.00 

Osobní volno (možnost mimořádné vycházky)   do 21.30 

Ukončení návštěv na křídlech    do 20.00 

Vypnutí počítače      do 21.30 

Úklid a odchod z kuchyňky     do 21.30 

Příprava na večerku      do 21.45 

Večerka       21.45  

Noční klid                                          22.00 

Vychovatelka může udělit mimořádnou vycházku, vztahují se na ni všechna právní 
ustanovení jako na vycházku pravidelnou, která je součástí režimu dne. 
K odjezdům mimo Březnici u nezletilých žáků je nutné mít písemnou žádost rodičů                  
o uvolnění z DM a souhlas vychovatelky před odjezdem z DM, u zletilých písemnou žádost a 
osobní oznámení před odjezdem z DM. 
 
Otevření DM v neděli v 18.00 hodin. 
Uzavření DM v pátek v 15.00 hodin.    

Ing. Vladan Almáš, MBA 
           ředitel školy  
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